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EffizienzHauser

Vom Energiespar- bis zum Plus-Energie-Haus
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Wenig Verbrauch, viel Komfort

'UBER 50 SEITEN HAUSVORSTELLUNGEN EffizienzHuser
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- Solarheizung

- Keller richtig ddmmen
- Fordergeld vom Staat
- Strom clever nutzen
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EFFIZIENT BAUEN Keller

Auch unten

warm
ein

nergie sparen ist beim
Hausbau Gebot der
Stunde. Wenn Neu-

bauten dank dicker Dammung
{und moderner Haustechnik)
einen minimalen Primérener-
gieverbrauch aufweisen, be-

Einer fur alle

50 EffizienzHduser - |

nacken

kommt man von der KfW-For-
derbank zinsverglinstigte Bau-
darlehen (siehe Seite 52).
Falls das Untergeschoss be-
wohnt und damit beheizt wer-
den soll, bedarf auch dieses
einer zuséatzlichen Warmedam-

~{ Der Wohnkeller ,Nova-Therm* von
# Partnerbau eignet sich flr jeden
Energiestandard - vom KfW-Effizi-
4 enzhaus bis hin zum Passivhaus.
Das System ist in drei Ausstat-
tungsvarianten mit garantierten

. Warmeddmmwerten von unter

M 0,15 bis 0,20 erhéltlich und er-
fallt damit die zentralen Forde-

Wer ein Energiesparhaus mit Wohnkeller
bauen will, muss das komplette Gebaude
sehr gut dammen. Wir erklaren, welche
Kriterien das passende Untergeschoss
zum KfW-Effizienzhaus erfullen muss und
sagen, mit welchen Anbietern Sie auf der

sicheren Seite sind!

mung. Denn Beton, Leichtbe-
ton und Mauersteine alleine
haben eine Zu hohe Warmeleit-
fahigkeit beziehungsweise eine
zu geringe Warmeddmmleis-
tung. Auf diese Weise lassen
sich auch die Anforderungen
der Energie-Einsparverordnung
(EnEV) furs Gesamtobjekt rech-
nerisch leichter erfillen. Weil
sich erstens die gréBere beheiz-
bare Flache in der Rechnung
positiv auswirkt. Zweitens gibt
es, wenn sich die Heizungsan-
lage und die Heizleitungen in-
nerhalb des warmegeddammten
Bereichs befinden, hinsichtlich
der anzusetzenden Warmever-
luste eine Art Rechen-Bonus
in der GréBenordnung wvon
rund15 bis 20 Prozent. Natlr-
lich muss die gesamte Keller-

dédmmung EnEV-gerecht ge-
plant und sorgféltig ausgefihrt
werden. Dabei kommt einer
moglichst warmebriickenfreien
Konstruktion héchste Priori-
tdt zu. Und zwar bis hinunter
zu den Fundamenten, die bei
entsprechend hohem Damm-
niveau der AuBenwinde eben-
falls zu ddmmen sind. Wichtig
dabei: Der Dammstoff unter
Fundament und Bodenplat-
te muss im Hinblick auf seine
statischen Eigenschaften da-
fur bauaufsichtlich zugelassen
sein. Namhafte Fertighaus-und
Kellerfirmen garantieren das.
Das MaB des Warmeschutzes
wird beziffert durch den War-
medurchgangskoeffizienten,
genannt U-Wert. Dabei gilt:
Je kleiner dieser Wert, der die
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PE-Folie Kiesfilterschicht

‘B AuBendammung

Klassischer Warme-
schutz hei Biirkle fiir
KellerauBenwinde:
Perimeterdimmung aus
Polystyrol in Verbindung
mit der Bodenplatten-
ddammung.

Einheit Watt pro Quadratmeter
mal Kelvin hat (W/m2K), desto
besser die Dammuwirkung. Mit
Standard-U-Werten unter 0,2
und Best-Werten bei 0,1 erfil-
len Fertighauswédnde die Vor-
gaben der EnEV spielend.

Haus und Keller als
Gesamtobjekt sehen

Far Wohn-Keller gelten im
Prinzip dieselben Vorgaben wie
firs Wohn-Haus. Allerdings
sind die Vorgaben fiir Bauteile
unter der ,wadrmenden Erde"
nicht so streng. Es ist jedoch
wenig sinnvoll, ein extrem
warmegedammtes Haus mit
einem schwach geddmmten
Keller zu bauen. Zwar sind
mit aufwendiger Haustechnik
samt  Warmerlckgewinnung
die Vorschriften rechnerisch
zu erflllen, aber in der Pra-
xis wird wertvolle Heizenergie
durch nur maBige Warmedadm-
mung vergeudet. Es gilt, Haus
und Keller als Gesamtobjekt
zu sehen und gleichmaBig
gut zu ddmmen.

Dammen: auBen, innen
oder dazwischen?

Im Kellerbereich gibt es
prinzipiell drei unterschied-
liche Damm-Losungen: die
AuBenddmmung (Perimeter-
dammung), die Innenddm-
mung und bei Beton-Fertig-

teilkellern die sogenannte
Kernddmmung im Inneren der
Wand. So oder so: Die nam-
haften Kellerbauer sind inzwi-
schen in der Lage, Keller mit
jedem realitdtsnah vorgege-
benen U-Wert zu errichten.
Einen Hinweis auf die Quali-
tat und Leistungsfahigkeit des
Kellerbauers gibt das offizielle
RAL-Gltezeichen fur Keller-
bau, das allerdings nur weni-
ge Firmen aufweisen kénnen.
Welchen  Warmeddmmwert
beispielsweise die Kellerwand
oder die Bodenplatte genau
haben muss, lasst sich pau-
schal nicht beantworten. Die
Verordnung gibt hierzu ledig-
lich Rahmenvorgaben fur das
rechnerische Zusammenspiel
vieler Faktoren in den Be-
reichen Dd&mmung und Hei-
zung. Also kénnen unterm
Strich beim konkreten Gebau-
de durchaus jeweils andere U-
Werte herauskommen. Uber
den maximal zuldssigen Wer-
ten durfen sie selbstverstdnd-
lich nicht liegen. Klar ist: Je
geringer der Energieverbrauch
eines Hauses sein soll, desto
dicker wird in aller Regel die
Dammung ausfallen. So liegen
die AuBenwanddicken in der
Praxis bei 40 Zentimetern. Je
nach Dd&mm- und damit Wand-
starke der Haus- und Kellerau-
Benwande kann es Schwierig-

Moderne Sandwich-Betonwinde von %
Glatthaar mit integrierter Kernddmmung,
die hereits werkseitig eingebaut wird.

keiten geben, diese in Sachen
Statik und Bundigkeit passend
aufeinanderzusetzen. Eine
durchgéangige, energetische
Gesamtplanung ist deshalb
sehr wichtig. Das ist in aller
Regel gewahrleistet, wenn die
Hausbaufirma Haus und Kel-
ler ,aus einer Hand" anbietet.
Bei diversen Fertighausfirmen
hat sich das bewéhrt. Sicher-
heit geben dem Bauherrn
auch feste Kooperationen von
Fertigkelleranbietern und Fer-
tigkellerbauern. So wichtig wie

glatte Decken-
elemente

vorgefertigte schalungsglatte
Innen- und AuBenelemente

einerichtige und durchgéngige
Planung ist natirlich auch die
gewissenhafte Ausfiihrung al-
ler Warmeddmm-MaBnahmen.
Weil die Baubehdrden nur die
von der EnEV geforderte Rech-
nung auf Papier, nicht aber
die Umsetzung vor Ort pri-
fen, muss sich der Bauherr auf
die saubere Arbeit der Firmen
verlassen konnen. Die groBen
Fertigbauverbande und deren
Giltegemeinschaften  haben
immer ein wachendes Auge
dartber.

'QUALITAT - ABER SICHER! |

Die Gitegemeinschaft Fertigkeller (GUF) wacht dartiber, dass ihre
Mitgliedsfirmen ausschlieBlich zugelassene und geprifte Baustoffe
verwenden und die Ausfiihrung dem neuesten Stand der Technik
entspricht. Wer die Vorgaben erfiillt, bekommt

das RAL-Gltezeichen Fertigkeller. Flr den
Kunden bedeutet das: kontrollierte, reproduzier-
bare Qualitét im Kellerbau und damit ein

HéchstmaB an Sicherheit.

Die GUF und ihre Mitgliedsfirmen im Internet:

www.kellerbau.info
www.buerkle-fertigkeller.de
www.glatthaar.com
www.knecht.de
www.mb-effizienzkeller.de
www.partnerbau.de

RAL

GUTEZEICHEN

FERTIGKELLER
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